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Hra se sklada ze 36 karet s fotografiemi redlnych situaci, 6 kruhovych karet s ikonami emoci,
1 maxi kostky a archu se samolepkami na kostku.

Karty jsou vyrobeny ze silného, odolného, velmi pevného a vysoce kvalitniho kartonu.

Materidl je Setrny k zivotnimu prostredi, pochdzi z trvale udrzitelnych les(, obsahuje vysoké
procento recyklovaného materidlu a je 100% recyklovatelny.

IKONY emoci:
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DOPORUCENA VEKOVA SKUPINA
Déti od 3 do 8 let.

Nova hra s redlnymi obrazky nas nauci rozpoznavat, vstrebdvat a odhadovat emoce, které
muGzeme pocitovat v rliznych situacich. Lépe pochopime, Ze kazdy z nas je jiny a stejné
situace nékdy vyvoldvaji riznou emocni odezvu.

Diky velkym kartdm a redlnym obrazkdm je hra vhodnd pro déti od 3 let, starsi déti, osoby
se specifickymi poruchami uceni i seniory.

Hodte kostkou, podivejte se na situaci a sdilejte své emoce!
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VZDELAVACI CILE

o Rozpozndvat, vstiebavat, odhadovat a vyjadifovat emoce, které mizeme citit
v rliznych situacich.

o Pouzivat slovni zasobu souvisejici s emocemi.

o ZlepSovat empatii a socidlni dovednosti tim, Ze se nau¢ime respektovat rGzné
emoce vyvolané stejnymi situacemi.

o Rozvijet emocniinteligenci.

o Posilovat vzajemny respekt, toleranci a zaclenéni.

o Probouzet vztah ke skute¢nym hodnotam.

JAK HRAT

SEZNAMTE DETI S OBRAZKY NA KARTACH:

Pred zahajenim hry se doporucuje prohlédnout si a popsat obrazky na kartach.

PRAVIDLA HRY

1. Uprostied stolu vytvorte dvé hromdadky: jednu z emocnich karet, druhou z fotografii
redlnych situaci. VSechny karty otocte licem nahoru.

2. Kazdy hrac hodi kostkou. Podle emoce, ktera padne, hledd fotografii se situaci, ktera
v ném vzbuzuje stejnou emoci. Vysvétli, proc si mysli, Ze tomu tak je, fotografii polozi
vedle odpovidajici emodni karty a postupné vytvafi kruh. Pokud mu jiz nezbyva
zadna fotografie se situaci, pfi niz by citil stejnou emoci, pfijde na fadu a hodi
kostkou dalsi hrac.

3. Hra kon¢i, kdyz jsou vycerpany viechny karty se situacemi, které by bylo mozné
prifadit k nékteré emoci.

Hra je oteviend, vysledek se miize pokazdé lisit.

Podle emoci, které hraci v naznacenych situacich pocituji, budou emocni kruhy v kazdé hie
vypadat jinak.

Emoc¢ni kruhy nemusi byt dokonceny, nebo naopak mulzou obsahovat vice nez jednu
obvodovou vrstvu fotografii.

Jakakoli spojeni situace s emoci je platné.

Kouzlo hry spociva v tom, ze se nauc¢ime pfijimat a respektovat odlisné emoce u kazdého
zZnas.
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